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چکیده
مطالعه و بررسی بیوکلیمایی زیست‌اقلیم انسانی مناطق مختلف از ارزش و اهمیت خاصی 
در برنامه‌ریزی‌های ش��هری، عمرانی، سکونتگاهی، معماری، جهانگردی و غیره برخوردار است. 
بنابراین شناخت زیست‌اقلیم انسانی استان فارس با توجه به وسعت، اماکن تاریخی و گردشگری 
و مناظر طبیعی متنوع در اقصی نقاط آن دارای اهمیت فراوان است. در این پژوهش بر اساس 
ضریب راحتی و ضریب تأثیر خن‌ککنندگی باد ش��اخص ترجونگ، زیس��ت‌اقلیم انسانی استان 
فارس مطالعه ش��ده و شرایط آسایش و عدم آسایش در شب و روز در تمام ماه‌های سال مورد 
ارزیابی قرار گرفته است. در نتیجه در دورة گرم سال تنوع زیست‌اقلیمی بسیار بیشتر از دورة 
سرد سال بوده و در دورة گرم از روزهای فوق‌العاده داغ تا گرم و در دورة سرد از روزهای خنک 

تا بسیار خنک در استان فارس وجود دارد.

کلیدواژه‌ها: زیست‌اقلیم انسانی، ترجونگ، استان فارس، پهنه‌بندی.

مقدمه
انس��ان‌ها برای دس��تیابی به آس��ایش پای��دار برخوردهای 
گوناگونی با محیط زندگی خویش داش��ته‌اند. اس��تفاده از لوازم 
گرمایش��ی و سرمایش��ی در من��ازل مس��کونی، انتخ��اب لباس 
متناسب با شرایط اقلیمی، جهت‌گیری مناسب ساختمان‌ها، نوع 
مصالح مورد اس��تفاده در اماکن مس��کونی و گری��ز از اقلیم‌های 

خش��ن )کوچروی( همگی گویای تلاش انس��ان برای سازگاری 
با ش��رایط محیطی به‌ویژه ش��رایط اقلیمی بوده اس��ت. بنابراین 
ش��ناخت محیط‌های گوناگون در ابعاد طبیعی، انسانی می‌تواند 
بهره‌ب��رداری از آن محیط‌ها را افزایش دهد و در توس��عه محلی، 
منطق��ه‌ای و ملی مؤثر واقع ش��ود. یکی از موضوعات مهم در هر 
منطقه آب و هواست که اثرات آن بر رفتار و فعالیت‌های انسانی 

زیست‌اقلیم انسانی
 استان فارس
به روش ترجونگ
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بر کس��ی پوش��یده نیس��ت. بنابراین ش��ناخت اثرات متغیرهای 
اقلیم��ی بر فعالیت‌های انس��انی در قالب زیس��ت‌اقلیم انس��انی 
)زیست‌اقلیم انس��انی(  موضوعی است که می‌توان با مطالعه آن 
به توس��عه پایدار صنعت توریس��م، جغرافیای پزشکی، مسکن و 
شهرس��ازی در ابعاد مختلف اجتماعی، اقتصادی کمک نمود. در 
این ارتباط پژوهش��گران متعددی ب��ه مطالعه پرداخته‌اند که در 

ذیل به مواردی چند اشاره می‌گردد:
مطالعات زیس��ت‌اقلیمی ابتدا در دهه ش��صت قرن بیستم با 
مطالعه اولگی با ترس��یم نمودار زیس��ت‌اقلیمی در چهار منطقه 
مختل��ف اقلیم��ی آمریکا انجام ش��د. اولگی در بررس��ی خود به 
این نتیجه رس��ید که نی��از و ظرفیت مقاوم��ت حرارتی مناطق 
یکس��ان نیس��ت. در همان دهه ترجونگ1 )1966( تقسیم‌بندی 
زیست‌اقلیمی را مطرح ساخت و گیونی نیز به ارائه روش مطالعه 
زیس��ت‌اقلیم انس��انی پرداخت. همچنین دیوی��د موریلون گالوز 
و دیگ��ران2 )2004(، س��اب رحمانیام و س��یوآرام کریش‌یاکا3 
)1964(، زانک��ر4 )1967(، سوس��ون ام. کا و دیگران5 )2003(، 
کریستف بلازجچسک6 )2004(، اویاتار ارل و دیگران7 )2003( 
ب��ه مطالع��ه در این زمین��ه پرداخته‌اند. در ایران نی��ز در زمینه 
مطالعات زیس��ت‌اقلیمی محققان متعددی به مطالعه پرداخته‌اند 

که در ذیل به برخی از آن‌ها اشاره می‌گردد:
بذرپ��اش و دیگ��ران )1387( با اس��تفاده از ش��اخص‌های 
زیست- اقلیمی بیکر، ماهانی و ترجونگ، شرایط آسایش حرارتی 
شهرستان بابلسر را در فصول مختلف سال در فضای آزاد بررسی 
و تحلیل نموده و نش��ان دادند که از ماه اردیبهشت تا اواخر آبان 
ش��رایط بهینه برای  گردش��گری در طبیعت و فضای آزاد از نظر 
آس��ایش حرارتی وج��ود دارد و در ماه‌های تی��ر و مرداد حالت 

شرجی در این شهرستان حاکم می‌شود.
رمضانی گورابی )1385( به شناخت زیست‌اقلیمی در مناطق 
تالاب‌کیا کلایه لنگرود، یکی از تالاب‌های حاش��یه ش��هر لنگرود 
پرداخته اس��ت. نتیجه تحقیق وی نش��ان داد که ماه‌های خرداد 
و تیر در روز گرم بوده و ماه‌های اس��فند و فروردین، اردیبهشت، 
ش��هریور، مهر و آبان معتدل و بقیه ماه‌ها س��رد اس��ت. راستی 
)1383( با استفاده از دو روش ترجونگ )ضریب راحتی و ضریب 
خن‌ککنندگ��ی( و روش دمای مؤث��ر در چهارمحال و بختیاری 

زیست‌اقلیم انسانی و آسایش حرارتی را تعیین نموده است.
جهانبخ��ش )1377( براس��اس روش بیک��ر و دمای مؤثر به 
ارزیابی زیس��ت‌اقلیم انس��انی تبری��ز پرداخته اس��ت و نیازهای 
حرارتی ساختمان‌ها را برای کنترل شرایط داخلی ساختمان در 

فصول مختلف سال مشخص نموده است.
کاویانی )1372( براس��اس ش��اخص ترجونگ زیس��ت‌اقلیم 
انس��انی ایران را در ماه ژوئیه و ژانوی��ه مطالعه نمود. وی در این 
پهنه‌بندی زیس��ت‌اقلیم انسانی شیراز و فس��ا در ماه ژانویه را با 
 H2 و در ماه ژوئیه، شیراز را با ضریب راحتی K2 ضریب راحتی
و فس��ا را H3 مشخص نموده اس��ت. لشکری )1383( با کاربرد 
روش بیکر به بررس��ی زیس��ت‌اقلیم استان آذربایجان غربی در 6 

شکل1: موقعیت نسبی استان فارس و ایستگاه‌های مورد پژوهش

شاخص ترجونگ شاخصی است که 
در سال 1966 برای تقسیم‌بندی 
زیست‌اقلیم‌انسانی ایالات متحده 
آمریکا بهک‌ار گرفته شده و یکی از 
معتبرترین روش‌های طبقه‌بندی 
شرایط زیست‌اقلیم انسانی است
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کلیه فاکتورهای مهم اقلیمی یعنی تابش، رطوبت، باد و س��اعات 
آفتابی که مجموع ش��رایط حرارتی بدن انسان را کنترل می‌کنند 

استفاده شده است )کاویانی، 1372(.
در این روش از دو معیار یکی ضریب راحتی و دیگری ضریب 
تأثیر خن‌ککنندگی باد اس��تفاده می‌ش��ود. برای تعیین ضریب 
راحتی از شکل شماره 2 استفاده می‌شود که براساس آزمایشات 
متعدد بر روی انسان‌‌ها انجام پذیرفته است. ضریب راحتی بیانگر 
نوعی احساس��ی است که انسان در برابر دما و رطوبت متفاوت از 
خود واکنش نشان می‌دهد و شرایط متعارف آن پوشش معمولی 
و ع��دم فعالیت فیزیکی اس��ت. در این ش��کل مح��ور افقی دما 
برحس��ب درجه فارنهایت و خطوط منحنی معرف رطوبت نسبی 
برحس��ب درصد می‌باش��د. محل برخورد ای��ن دو عنصر اقلیمی 
شرایط زیست‌اقلیمی را مش��خص می‌سازد که به‌صورت اعداد و 

سمبل‌ها نشان داده می‌شود )جدول1(.

جدول شماره1: مفاهیم و سمبل‌ها و علائم چارت ضریب راحتی
 بر حسب بررسی ترجونگ

گروهاحساس غالبسمبل

USUltra Coldماورا سرد6-

ECExtremely Coldفوق‌العاده سرد5-

VCVery Coldبسیار سرد4-

CDColdسرد 3-

KKeenبسیار خنک2-

CCoolخنک1-

MModerateمطبوع0

WWarmگرم1+

+2aداغHHot

+2bبسیار داغSVery Hot

EHExtremely Hotفوق‌العاده داغ3+

ایستگاه پرداخته و نتیجه گرفته است که در این ایستگاه‌ها 5 ماه 
در سال شرایط زیس��ت‌اقلیم نامطلوب سرد تا خیلی سرد برقرار 

است.
کاویان��ی )1371( ب��ا اس��تفاده از روش بیکر اق��دام به تهیه 
دو نقش��ه زیست‌اقلیم تابستانه و زمس��تانه برای نواحی شمالی و 

جنوبی ایران نمود. 
محمدی و دیگران )1387( شاخص‌های زیست‌اقلیمی مؤثر 
بر آس��ایش انسان را در شهر قم به‌دست آورده و نشان دادند که 
این منطقه در طول سال از شرایط فوق‌العاده داغ تا بسیار خنک 

برخوردار است.
خوش��حال و دیگ��ران )1385( در تحقیق��ی چه��ار روش 
طبقه‌بندی زیست‌اقلیم انسانی ماهونی، ترجونگ، اولگی و گیونی 
را م��ورد مطالعه ق��رار داده‌اند و از روش تحلیل خوش��ه‌ای برای 
طبقه‌بندی زیست‌اقلیم انسانی اس��تان اصفهان استفاده نمودند. 
در این پژوهش، آن‌ه��ا بهترین روش طبقه‌بندی را روش گیونی 
تش��خیص دادند و اس��تان اصفهان را به پنج منطقه زیست‌اقلیم 

انسانی مجزا طبقه‌بندی کردند.

داده‌ها و روش کار
در این تحقیق منطقه مورد مطالعه اس��تان فارس اس��ت که 
در نیمة جنوبی کش��ور با وسعت 122 هزار کیلومترمربع، تقریباً 
1/8درصد مساحت کل کشور، قرار گرفته است )جغرافیای استان 
فارس، 1386: 2(. )ش��کل1( برای بررس��ی ش��رایط زیست‌اقلیم 
انسانی در استان فارس از متغیرهای میانگین سرعت باد برحسب 
متر ب��ر ثانیه، حداکثر س��اعات آفتابی ممکن ماهان��ه، میانگین 
س��اعات آفتابی واقع��ی، حداقل و حداکثر دم��ای روزانه، حداقل 
و حداکثر رطوبت نس��بی ماهانه استفاده شده است. ایستگاه‌های 
م��ورد مطالعه برای این کار عبارت بودند از: آباده، ایزدخواس��ت، 
صفاش��هر، شیراز، سپیدان، کازرون، زرقان، داراب، لارستان، فسا، 
لامرد، سد درودزن، تخت جمشید. لازم به ذکر است که داده‌های 
مورد اس��تفاده در این تحقیق از اداره هواشناس��ی استان فارس 
به‌صورت ماهانه دريافت ش��ده اس��ت. دورة ‌آماری داده‌ها از آغاز 

تأسیس ایستگاه‌ها تا سال 1387 می‌باشد.
در این نوشتار از روش ترجونگ به شناخت زیست‌اقلیم انسانی 
)بیوکلیمای انسانی( استفاده شده است. شاخص ترجونگ شاخصی 
است که در سال 1966 برای تقسیم‌بندی زیست‌اقلیم‌انسانی ایالات 
متح��ده آمریکا به‌کار گرفته ش��ده و یکی از معتبرترین روش‌های 
طبقه‌بندی ش��رایط زیست‌اقلیم انسانی است، زیرا در این روش از 

شکل2: تعیین ضریب راحتی شاخص ترجونگ
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کمک ش��ایانی بنماید. علاوه‌بر ایستگاه شیراز ضریب راحتی روز 
به ش��ب و نوع گروه ایستگاه‌های مختلف استان در طی ماه‌های 

مختلف سال با توجه به این جدول به‌دست می‌آید.

برای محاس��به ضری��ب تأثیر خن‌ککنندگی باد از ش��اخص 
سوزباد استفاده می‌شود. به این منظور میزان دفع انرژی برحسب 
کیلو کالری در طی یک س��اعت از س��طح یک متر مربع بدن و 
تحت ش��رایط متع��ارف یعنی عدم فعالیت بدن��ی و دمای عادی 
پوس��ت یعنی 33 درجه س��انتی‌گراد )91/4 فارنهایت( از معادله 
زیر که توسط پاول سایپل در سال 1939 پیشنهاد گردیده است 
اس��تفاده می‌شود. این معادله مقدار دفع انرژی در هر ساعت روز 

را محاسبه می‌کند:
H ( / V V)*( T)= + − −10 45 10 33 معادله شماره 1                 

H= مقدار دفع انرژی برحسب کیلوکالری مترمربع طی یک 
ساعت

V= سرعت باد برحسب متر بر ثانیه
T= میانگین دما برحس��ب درجه سانتی‌گراد )حداکثر دمای 

روزانه برای روز و حداقل دمای روزانه برای شب(.
برای به‌دس��ت آوردن تأثیر خن‌ککنندگ��ی باد در طول روز 

جدول3: ضریب تأثیرات باد
مقدار دفع انرژیسمبل

)کیلوکالری در ساعت در 
متر مربع(

حالت و احساس غالب

-h گوشت در معرض این دما و باد 1400- و بیشتر
منجمد می‌شود.

-g-1200 فوق‌العاده سرد1400- تا

-f-1000 بسیار سرد1200- تا

-e-800 سرد 1000- تا

-d-600 بسیار خنک800- تا

-c-300 خنک600- تا

-b-200 مطبوع و دلپذیر300- تا

-a-50 گرم 200- تا
n+80 نه گرم و نه سرد50- تا
a+80 احساس گرما روی پوست بدن160+ تا
b+80 احساس گرمای نامطبوع اضافی160+ تا
cاحساس گرمای بسیار نامطبوع 160+ به بالا

اضافی

با اس��تفاده از این روش ضریب راحتی روز و ش��ب در تمام 
ماه‌های سال برای ایستگاه‌های مورد مطالعه محاسبه شده است. 
برای روز از میانگین حداکثر دمای روزانه و حداقل رطوبت نسبی 
روزان��ه و برای ش��ب از حداقل دمای روزانه )ش��بانه( و حداکثر 

رطوبت نسبی روزانه استفاده شده است.
به‌عن��وان مثال: در ش��یراز ب��رای ماه دی گروه k2 ش��رایط 
فیزیولوژیک��ی بس��یار خنک با درجه 2 و ضری��ب راحتی روز به 
ش��ب 3-/2- نش��ان می‌دهد که روزها بس��یار خنک و ش��ب‌ها 
س��رد می‌‌باش��د. با توجه به جدول ش��ماره 2 می‌ت��وان ماه‌های 
مختلف س��ال را در این ایس��تگاه مورد مطالعه قرار داد و شرایط 
زیست‌اقلیم انسانی را استخراج نمود که این شناخت می‌تواند در 
برنامه‌ریزی‌های اکوتوریس��م، توریس��م، شهری و صنعتی و غیره 

جدول ش��ماره2: نس��بت ضریب راحتی روز به شب بر حسب بررسی 
ترجونگ

گروهسمبلگروهسمبل گروهسمبل

+3/+2bEH10/0M1-4/-4VCI

+3/+2aEH20/-1M2-4/-5VCI

+3/+1EH30/-2M3-4/-6VCI

+3/0EH40/-3M4--

+3/-1EH50/-4M5--

+2b/+2bS1-1/-1C1-5/-5ECI

+2b/+2aS2-1/-2C2-5/-6ECI

+2b/+1S3-1/-3C3--

+2b/0S4-1/-4C4--

+2b/-1S5-1/-5C5--

+2a/+2aH1-2/-2K1-6/-6UCI

+2a/+1H2-2/-3K2--

+2a/0H3-2/-4K3--

+2a/-1H4-2/-5K4--

+2a/-2H5-2/-6K5--

+1/+1W1-3/-3CD1--

+1/0W2-3/-4CD2--

+1/-1W3-3/-5CD3--

+1/-2W4-3/-6CD4--

+1/-3W5----
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در ایس��تگاه‌های مورد مطالعه )جدول5( از عناصر زیر اس��تفاده 
شده است:

- میانگین سرعت باد در طی ماه تیر و دی به متر بر ثانیه
- حداکثر ساعات آفتابی ممکن در دو ماه تیر و دی

- میانگین ساعات آفتابی واقعی
ابتدا میزان دفع انرژی برای هر ساعت روز را بر اساس رابطة 
مقدار دفع انرژی در هر س��اعت روز  محاس��به می‌‌کنیم، سپس 
آن را در س��اعات آفتاب��ی ممکن ضرب می‌نمایی��م تا میزان کل 
دفع انرژی روزانه به‌دس��ت آید. س��پس با در نظ��ر گرفتن تأثیر 

خن‌ککنندگ��ی باد به ازای هر س��اعت آفتابی معادل 200 کیلو 
کال��ری را در میانگی��ن س��اعت آفتابی واقعی در ه��ر ماه ضرب 
می‌کنیم تا مقدار انرژی دفع ش��ده توسط باد به‌دست آید. آن‌گاه 
اختلاف مقدار انرژی دفع ش��ده به‌وسیله باد را از میزان کل دفع 
انرژی روزانه به‌دس��ت می‌آوریم. با توجه به اینکه جدول ش��ماره 
3 ضریب تأثیر باد را به‌صورت کیلوکالری در س��اعت در مترمربع 
نش��ان می‌دهد، مقدار اختلاف را بر ساعات ‌آفتابی واقعی آن ماه 
تقس��یم نموده و سپس اثر فیزیولوژیکی باد را از جدول یاد شده 

به‌دست می‌آوریم.
به‌دلیل عدم تابش آفتاب در ش��ب مق��دار دفع انرژی در هر 
ساعت شب براس��اس فرمول یاد شده، بر مبنای میانگین ماهانه 
حداقل دمای روزانه محاس��به می‌شود و گروه و سمبل مورد نظر 
را از جدول  ش��ماره 4 ضریب تأثیر خن‌ککنندگی باد به‌دس��ت 

می‌‌آوریم.
با توجه به دامنه تغییرات دما در ماه‌های س��ال که سردترین 
ماه دی و گرم‌ترین آن ماه تیر می‌باشد نقشه زیست‌اقلیم انسانی 
برای این ماه‌ها ترس��یم شده اس��ت. در این پهنه‌بندی هرچه به 
سمت دورة س��رد پیش رویم از تنوع زیست‌اقلیم انسانی کاسته 
می‌شود. این موضوع نشان می‌‌دهد که سیستم‌های حاکم بر اقلیم 
ایران در زمستان به‌دلیل تحرک بیشتر شرایط همگن‌تری از نظر 
ایج��اد و تأثیرگذاری توده‌های هوا به وجود می‌آورند در حالی‌که 
در تابستان به‌دلیل استقرار فرابار کم‌تحرک جنب استوایی اغلب 

تفاوت‌های محیطی بهتر آشکار می‌شود )کاویانی، 1372(.
با توجه به اهمیت ماه فروردین در امر گردشگری زیست‌اقلیم 
انسانی این ماه مورد بحث قرار گرفته است. شناخت زیست‌اقلیم 
انسانی استان فارس در ماه‌های مختلف سال در جدول شماره 5 
آورده شده است که می‌توان با کمک آن ماه‌های مختلف سال را 
مطالعه نمود. باتوجه به افزایش حجم این تحقیق از توصیف سایر 

ماه‌های سال خودداری شده است.

زیست‌‌اقلیم انسانی استان فارس
تعداد پهنه‌های زیست‌اقلیم انسانی استان در ماه تیر )ژوئیه( 
که الگوی دورة گرم اس��ت به شش پهنه تقسیم می‌شود )شکل 
شماره3( و نشانگر تأثیر عوامل محلی و کم‌تحرکی توده‌های هوا 
در دورة گرم است. شش پهنه زیست‌اقلیم انسانی استان در دوره 

تابستان عبارت‌اند از:
1. پهنة زیست‌اقلیم روزهای گرم همراه با شب‌های بسیار 

)W4( خنک
روزهای گرم همراه با ش��ب‌های بسیار خنک )ضریب راحتی 

جدول شماره4: تأثیر باد در شب و روز
 بر حسب بررسی ترجونگ

گروهسمبل گروهسمبل گروهسمبل

c/-ac1-a/-a-a1-e/-e-e1

c/-bc2-a/-b-a2-e/-f-e2

c/-cc3-a/-c-a3-e/-g-e3

b/-ab1-a/-d-a4-e/-h-e4

b/-bb2-a/-e-a5-f/-f-f1

b/-cb3-b/-b-b1-f/-g-f2

b/-db4-b/-c-b2-f/-h-f3

a/-aa1-b/-d-b3-g/-g-g1

a/-ba2-b/-e-b4-h/-h-h1

a/-ca3-c/-c-c1

a/-da4-c/-d-c2

n/-an1-c/-e-c3

n/-bn2-c/-f-c4

n/-cn3-d/-e-d1

n/-dn4-d/-f-d2
-d/-g-d3
-d/-h-d4

برای محاسبه 
ضریب تأثیر 
خنک‌کنندگی باد 
از شاخص سوزباد 
استفاده می‌شود

7 رشد آموزش جغرافیا/ دورۀ سی ام/ شمـــارۀ 1/ پاییز 1394



روز و ش��ب 2-/1+( از مشخصه این زیس��ت‌اقلیم انسانی است و 
بخش‌هایی از ایزدخواس��ت، صفاش��هر و بوانات را تحت پوشش 

دارد. این مناطق ارتفاعی بیش از 2000 متر دارند.
2: پهنة زیست‌اقلیم روزهای داغ همراه با شب‌های بسیار 

)H5( خنک
این زیست‌اقلیم انسانی روزهای داغ همراه با شب‌های بسیار 
خنک )ضری��ب راحتی روز و ش��ب 2a/-2+( دارد و بخش‌هایی 

از شمال استان نظیر آباده و اقلید در زیر سیطره آن قرار دارد.
3: پهنة زیست‌اقلیم روزهای گرم همراه با شب‌های خنک 

)W3(
روزهای گرم همراه با ش��ب‌های خنک )ضریب راحتی روز و 
ش��ب 1-/1+( ویژگی این زیست‌اقلیم انسانی می‌باشد و قسمتی 
از اقلید و س��پیدان را دربرمی‌گیرد. ارتف��اع این مناطق بیش از 

2000 متر است.
4: پهنة زیست‌اقلیم روزهای داغ همراه با شب‌های خنک 

 )H4(
این زیست‌اقلیم انسانی روزهای داغ همراه با شب‌های خنک 
)ضریب راحتی روز و ش��ب 2a/-1( دارد و ش��امل بخش‌هایی از 

شیراز و کوار است که در بخش‌های مرکزی استان قرار دارند.
5: پهنة زیست‌اقلیم روزهای داغ همراه با شب‌های مطبوع 

)H3(
این زیست‌اقلیم انسانی روزهای داغ همراه با شب‌های مطبوع 
)ضریب راحتی روز و ش��ب 2a/o( دارد و بخش‌‌های وس��یعی از 

اس��تان ش��امل کازرون، درودزن، تخت‌ جمشید، فسا و خرامه را 
درب��ر می‌گیرد. مناطقی که ارتفاعی بالاتر از 800 متر و کمتر از 

1700 دارند در این زیست‌اقلیم انسانی قرار دارند.
6: پهن�ة زیس�ت‌اقلیم روزه��ای فوق‌الع��اده داغ همراه با 

)EH4( شب‌های مطبوع
روزه��ای فوق‌العاده داغ همراه با ش��ب‌های مطبوع )ضریب 
راحتی روز و ش��ب o/3+( از خصوصیات این زیست‌اقلیم انسانی 
اس��ت و در شهرهای داراب، لار، لامرد، خنج، مهر، قیر و کارزین 

و فراشبند دیده می‌شود.
زیس��ت‌اقلیم انسانی ماه دی به‌عنوان الگوی دورة سرد دارای 

سه پهنه است )شکل شماره 4( که عبارت‌اند از:
1: پهنة زیست‌اقلیم روزهای بسیار خنک همراه با شب‌های  شکل 3: نقشه زیست‌اقلیم انسانی تیرماه

شکل 5: نقشه زیست‌اقلیم انسانی فروردین ماه
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شکل4: نقشه زیست‌اقلیم انسانی دی‌ماه

1. روزهای گرم با ش��ب‌های بس��یار خنک 2. روزهای داغ با ش��ب‌های بسیار خنک 
3. روزهای داغ با ش��ب‌های خنک�� 4. روزهای گرم با ش��ب‌های خنک 5. روزهای 

فوق‌العاده داغ با شب‌های مطبوع 6. روزهای داغ با شب‌های مطبوع

1. روزهای خنک با شب‌های بسیار خنک
2. روزها و شب‌های بسیار خنک 3. روزهای بسیار خنک با شب‌های سرد

1. روزهای گرم با شب‌‌های بسیار خنک 2. روزهای مطبوع با شب‌های بسیار خنک
3. روزها و شب‌های بسیار خنک 4. روزهای خنک با شب‌های بسیار خنک



)K2( سرد
این زیس��ت‌اقلیم انس��انی روزهای بس��یار خنک�� همراه با 
ش��ب‌های س��رد )ضریب راحت��ی روز و ش��ب 3-/2-( در فصل 
زمس��تان دارد که بخش‌هایی از اس��تان شامل فس��ا، فیروزآباد، 
ش��یراز، درودزن، تخت‌جمشید، سپیدان، زرقان، اقلید، صفاشهر، 
آباده و ایزدخواس��ت را دربرمی‌گیرد. این مناطق بیش از 1200 

متر ارتفاع دارند.
)K1( 2: پهنه زیست‌اقلیم روزها و شب‌های بسیار خنک

زیس��ت‌اقلیم K1 روزها و ش��ب‌های بس��یار خنک )ضریب 
راحتی روز و ش��ب 2-/2-( دارد که در دو بخش از استان شکل 
می‌گیرد یکی در مناطق جنوب شرقی شامل داراب، زرین دشت 
و درز س��ایبان و دیگری در غرب استان شامل کازرون، نورآباد و 

فراشبند.
3: پهن�ة زیس�ت‌اقلیم روزهای خنک همراه با ش��ب‌های 

)C2( بسیار خنک
این زیس��ت‌اقلیم انس��انی روزهای خنک همراه با شب‌های 
بسیار خنک )ضریب راحتی روز و شب 2-/1-( دارد و بخش‌های 
لار، لام��رد، خنج، گ��راش، اوز و مهر را ش��امل می‌گ��ردد و در 

ارتفاعات کمتر از 800 متر گسترش یافته است.

چون ماه فروردین همزمان با اوج گردشگری و ایرانگردی در 
کشور است و اس��تان فارس نیز یکی از مناطق گردشگری ایران 
محسوب می‌ش��ود، نقشه زیست‌اقلیم انس��انی این ماه ترسیم و 
تحلیل می‌گردد. در این ماه 4 پهنة زیست‌اقلیم انسانی شناسایی 

شده است )شکل5( که عبارت‌اند از:
1. پهنة زیس��ت‌اقلیم روزهای خنک همراه با شب‌های بسیار 

)C2( خنک
این زیس��ت‌اقلیم انس��انی روزهای خنک همراه با شب‌های 
بسیار خنک )ضریب راحتی روز و شب 2-/1-( دارد و در شمال 
اس��تان فارس در مناطقی نظیر آباده، اقلید، تا صفاشهر گسترش  

یافته است.
)K1( 2. پهنة زیست‌اقلیم روزها و شب‌های بسیار خنک

جدول شماره5: بررسی ضریب تأثیر خن‌ککنندگی باد یا سوزباد )برای هر ساعت روز(
ایستگاهفروردیناردیبهشت خردادتیرمردادشهریورمهر آبانآذردی بهمناسفند

آباده565-664-616-542-379-203-561233-61-238-415-

ایزدخواست604-780-768-707-480-255-89-404-112-289-469-

داراب287-353-368-249-1412314822324116015-159-

لامرد172-258-276-175-42105219281311275164-30-

زرقان410-481-422-356-252-91329010722-136-299-

شیراز438-516-507-417-255-855813214361-119-312-

درودزن452-535-557-462-290-12058187-2-161-333-

فسا361-431-446-335-201-34101168182118-39-224-

لارستان250-322-318-267-986419526428322891-92-

تخت‌جمشید334-442-405-332-236-62429912035-108-243-

صفاشهر513-669-751-609-450-253-126-52-11-123-270-439-

کازرون229-346-352-275-1323214721120016340-145-

سپیدان611-720-725-646-484-262-125-49-30-139-303-489-

ناهمگونی شرایط زیست‌اقلیم 
انسانی در دوره‌های سرد و 
گرم استان بیانگر آن است که 
در برنامه‌ریزی‌های اقتصادی، 
اجتماعی و عمرانی مناطق مختلف 
نیازمند توجه به زیست‌اقلیم 
انسانی آن منطقه است

9 رشد آموزش جغرافیا/ دورۀ سی ام/ شمـــارۀ 1/ پاییز 1394



زیس��ت‌اقلیم K1 روزها و ش��ب‌های بس��یار خنک )ضریب‌ 
راحت��ی روز و ش��ب 2-/2-( دارد. این زیس��ت‌اقلیم انس��انی در 
ارتفاعات ش��مال‌غربی اس��تان در مناطقی همچون س��پیدان و 

نورآباد شکل می‌گیرد. 
3. پهنة زیس��ت‌اقلیم روزهای گرم همراه با ش��ب‌های خنک 

)W3(
روزهای گرم همراه با ش��ب‌های خنک�� )ضریب راحتی روز 
و ش��ب 1-/1+( ویژگی این زیست‌اقلیم انسانی است. بخش‌های 
جنوبی اس��تان نظیر لارس��تان و لامرد، خنج، مهر و... دارای این 

شرایط زیست‌اقلیم می‌باشند.
4. پهنة زیست‌اقلیم روزهای مطبوع همراه با شب‌های بسیار 

)M3( خنک
روزهای مطبوع همراه با شب‌های بسیار خنک )نسبت ضریب 
راحتی روز و ش��ب 2-/0( از ویژگی‌های این زیست‌اقلیم انسانی 
می‌باش��د. گسترده‌ترین زیست‌اقلیم انس��انی در ماه فروردین در 
استان فارس است که درودزن، شیراز، تخت‌جمشید، فسا، داراب 

و... دارای این زیست‌اقلیم انسانی می‌باشند.

بررسی ضریب تأثیر خنک‌کنندگی باد
مقدار دفع انرژی برای هر س��اعت روز برحس��ب کیلوکالری 
مربع با اس��تفاده از معادله شماره 1 محاسبه و در جدول شماره 
5 آورده ش��ده اس��ت. با توجه به داده‌های موجود ایس��تگاه‌های 
اس��تان به مطالعه ضریب تأثیر خن‌ککنندگی باد در ماه‌های تیر 
و دی که به‌عنوان الگوی دورة گرم و س��رد می‌باش��ند پرداخته 

شده است.
تأثیر خن‌ککنندگی باد در ماه تیر به پنج گروه متمایز نمود 

یافته است )جدول6(. گروه‌ها عبارت‌اند از:
گروهb 3: احس��اس گرمای نامطب��وع اضافی در روز همراه با 
شب‌‌های خنک از خصوصیات این گروه است که در شمال استان 
در بخش‌هایی نظیر آباده، ایزدخواست و زرقان مشاهده می‌شود.
گروهc 2: احساس گرمای نامطبوع اضافی در روز و شب‌های 
مطبوع و دلپذیر از شرایط این گروه است که در بخش‌های غربی 
و جنوبی استان در لارستان، لامرد و فراشبند مشاهده می‌شود.

گروهc 3: احس��اس گرمای اضافی در روز و ش��ب‌های خنک 
از خصوصیات این گروه اس��ت که در بخش‌های مرکزی و شرقی 
اس��تان مناطقی همچون درودزن، تخت‌جمش��ید، فسا و داراب 

دیده می‌شود.
گروهa 4: احساس گرما روی پوست بدن در روزها و شب‌های 
بس��یار خنک از ویژگی‌های این گروه است که در بخش مرکزی 

استان در شیراز شکل می‌گیرد.
گروهa 3: احساس گرما روی پوست بدن در روزها و شب‌های 

خنک از شرایط این گروه است که در صفاشهر حاکم می‌گردد.

جدول شماره6: نسبت تأثیر خن‌ککنندگی باد در روز و شب و مجموع اقلیم فیزیولوژیک در ماه تیر
مجموع اقلیم تأثیر باد در روز و شبایستگاه

فیزیولوژیک
مجموع اقلیم تأثیر باد در روز و شبایستگاه

فیزیولوژیک گروهسمبلگروهسمبل

c/-cc3S4/c3فساb/-cb3H5/b3آباده

c/-bc2EH4/c2لارستانb/-cb3H5/b3ایزدخواست

c/-cc3S4/c3تخت‌جمشیدc/-cc3EH4/c3داراب

a/-ba3H5/a3صفاشهرc/-bc2EH4/c2لامرد

c/-bc2EH4/c2کازرونb/-cb3S5/b3زرقان

a/-ba3H4/a3سپیدانa/-da4S4/n3شیراز

c/-cc3S4/c2درودزن

شناخت زیست‌اقلیم انسانی مناطق 
مختلف براساس عناصر اقلیمی مؤثر 
بر حالات و رفتارهای انسان‌ها کمک 
شایانی به بهبود زندگی انسان‌ها در 
برابر محیط میک‌ند
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در ماه دی تأثیر خن‌ککنندگی باد به 6 گروه تقسیم می‌شود 
)جدول7( که عبارت‌اند از:

گروه c4-: روزهای خنک و ش��ب‌های ‌بسیار سرد از ویژگی‌ 
این گروه است که در بخش‌های آباده و صفاشهر دیده می‌شود.

گروه c2-: روزهای خنک همراه با ش��ب‌های بس��یار خنک 
در بخش‌های مرکزی استان در شیراز و درودزن دیده می‌شود.

گروه c3-: روزهای خنک همراه با ش��ب‌های سرد از ویژگی 
این گروه بوده که فقط در بخش جنوب ش��رقی اس��تان در فسا 

دیده می‌شود.
گ��روه b3-: روزه��ای مطبوع و دلپذیر و ش��ب‌های بس��یار 
خنک بخش‌های وسیعی از استان را دربرمی‌گیرد که از کازرون، 

فراشبند و فیروزآباد و لارستان و داراب را شامل می‌شود.
گ��روه b2-: روزهای مطبوع و دلپذیر و ش��ب‌های خنک در 

جنوب غربی استان در لامرد و مهر دیده می‌شود.
گروه d3-: روزهای بس��یار خنک و ش��ب‌های بسیار سرد از 
ویژگی‌ بخش‌های ش��مالی و شمال غربی استان در ایزدخواست، 

سپیدان و اقلید مشاهده می‌شود.
تنوع  گروه‌های تأثیر باد در استان در دورة گرم و سرد سال 
نش��ان می‌دهد که نقش ارتفاع و گس��تردگی استان تأثیر زیادی 

در تنوع زیست‌اقلیم انسانی دارد.

نتیجه‌‌گیری
ش��ناخت زیست‌اقلیم انسانی مناطق مختلف براساس عناصر 

اقلیم��ی مؤثر بر حالات و رفتارهای انس��ان‌ها کمک ش��ایانی به 
بهبود زندگی انسان‌ها در برابر محیط می‌کند. در این پژوهش با 
روش ترجون��گ، که یکی از روش‌های‌ ارزش��مند از لحاظ کاربرد  
عناصر اقلیمی نظیر دما، رطوبت نس��بی، س��رعت باد و س��اعات 
آفتابی اس��ت، برای ش��ناخت زیست‌اقلیم انس��انی استان فارس 
اس��تفاده شده اس��ت. با اس��تفاده از روش ترجونگ 13 ایستگاه 
سینوپتیک استان از لحاظ ضریب راحتی و ضریب تأثیر باد مورد 
ارزیابی قرار گرفت و ش��رایط زیست‌اقلیم انس��انی تمام ماه‌های 
سال شناسایی شد و ماه تیر به‌عنوان الگوی دورة گرم و ماه دی 
به‌عنوان الگوی دورة سرد مورد تحلیل قرار گرفت و ماه فروردین 
نیز که از لحاظ گردش��گری دارای اهمیت فروان اس��ت بررسی 
گردید. در نتیجه مشخص شد که در دورة گرم سال استان فارس 
دارای ش��ش پهنه زیس��ت‌اقلیم و در دورة سرد سال دارای چهار 

پهنه زیست‌اقلیم انسانی است. 
در دورة گ��رم از روزهای فوق‌العاده داغ در مناطق جنوبی تا 
روزهای گرم در مناطق شمالی و شب‌های بسیار خنک در شمال 
اس��تان تا ش��ب‌های مطبوع در مناطق جنوبی مشاهده می‌شود. 

جدول شماره7: نسبت تأثیر باد در روز و شب و مجموع اقلیم فیزیولوژیک 
)ضریب راحتی بر ضریب تأثیر باد( در ماه دی

مجموع اقلیم تأثیر باد در روز و شبایستگاه
فیزیولوژیک

مجموع اقلیم تأثیر باد در روز و شبایستگاه
فیزیولوژیک گروهسمبلگروهسمبل

d/-f-d3K2/-d3-سپیدانc/-f-c4K2/-c4-آباده

c/-e-c3C2/-c3-فساd/-f-d3K2/-d3-ایزدخواست

b/-d-b3C2/-b3-لارستانd/-f-d3K2/-d3-اقلید

b/-d-b3K2/-b3-تخت‌جمشیدc/-f-c4K2/-c4-صفاشهر

b/-c-b2K2/-b2-لامردc/-d-c2K2/-c2-زرقان

b/-d-b3C2/-b3-کازرونc/-d-c2K2/-c2-شیراز

b/-d-b3C2/-b3-دارابc/-d-c2K2/-c2-درودزن
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شناخت محیط‌های گوناگون در ابعاد 
طبیعی، انسانی می‌تواند بهره‌برداری 
از آن محیط‌ه�ا را افزایش دهد و در 
توس�عه محلی، منطقه‌ای و ملی مؤثر 

واقع شود



دورة سرد دارای روزهای بسیار خنک در شمال غربی تا روزهای 
گرم در مناطق جنوبی است و شب‌های بسیار خنک در شمال تا 

شب‌های خنک در جنوب آن تشکیل می‌شود. 
ناهمگونی ش��رایط زیست‌اقلیم انس��انی در دوره‌های سرد و 
گرم اس��تان بیانگر آن اس��ت ک��ه در برنامه‌ریزی‌های اقتصادی، 
اجتماعی و عمرانی مناطق مختلف نیازمند توجه به زیست‌اقلیم 

انسانی آن منطقه است.
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